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Protocolo para el Ahorro y Reutilizacién del Agua del Sistema de
Captacion de Agua de Lluvia

Este protocolo tiene como objetivo servir de guia para los usuarios del sistema de
captacion de agua de lluvia (SCALL) en situaciones de escasez hidrica, ayudandolos a
mejorar el manejo del agua, prevenir el desperdicio y planificar el consumo en los meses
con menor disponibilidad de agua.

I. Introduccién

El programa Nidos de Lluvia busca dotar a las familias de una fuente descentralizada de
agua a través de los SCALL. Sin embargo, en tiempos de crisis hidrica, es crucial optimizar
el uso de este recurso. Este protocolo incluye practicas para ahorrar, reutilizar y gestionar
el agua recolectada a fin de maximizar su disponibilidad durante los meses mas criticos.

1. Objetivos del Protocolo

Mejorar la eficiencia del uso del agua captada.

Fomentar habitos de ahorro y reutilizacion del agua en el hogar.
Optimizar la gestion del agua recolectada por el SCALL.

Planificar el consumo del agua durante los meses de menor precipitacion.

INNWIINIES

lll. Lineamientos Generales para el Ahorro y Reutilizacién del Agua

1. Planificacion del Consumo de Agua

a. Monitoreo de la capacidad de almacenamiento: Los usuarios deben revisar
semanalmente el nivel de agua en su cisterna. Se recomienda anotar el
consumo diario para entender mejor los patrones de uso del agua.

b. Establecer prioridades de uso: Durante los meses de crisis, se deben
priorizar actividades esenciales como el consumo humano, la higiene
personal y la preparacion de alimentos, sobre otras actividades que pueden
esperar o ser minimizadas (ej. riego de jardines).

c. Estimacion de la duracion de los recursos: Basado en el almacenamiento
disponible, estimar cuantos dias el agua puede cubrir las necesidades del
hogar, y ajustar el consumo si es necesario.

2. Ahorro de Agua en el Hogar

a. Reduccioén del uso de agua en tareas diarias:

i. Bano: Reducir la duracion de las duchas a menos de 5 minutos.
Instalar cabezales de ducha de bajo consumo.

ii. Cocina: Utilizar solo el agua necesaria para cocinar y lavar vegetales
en recipientes, en lugar de hacerlo bajo el chorro de agua.

iii. Lavado de ropa: Lavar sélo cargas completas en la lavadora. De ser
posible, utilizar el ciclo de menor consumo de agua.

iV. Uso del inodoro: Instalar sistemas de doble descarga o colocar una
botella llena de agua en el tanque para reducir el volumen de cada
descarga.

3. Reutilizacion del Agua en el Hogar

a. Recoleccién de agua gris:



i. Lavado de ropa: El agua utilizada en el enjuague de la lavadora
puede ser recolectada y reutilizada para limpiar pisos, lavar vehiculos
o regar jardines (si es seguro para las plantas).
ii. Duchas: Colocar un recipiente en la ducha para capturar el agua
mientras se calienta, que puede ser utilizada para tareas de limpieza.
iii. Lavado de platos: Utilizar el agua de enjuague para limpiar areas no
criticas del hogar o para el riego de plantas (si no contiene jabdn).
4, Optimizacion del SCALL
a. Mantenimiento regular del SCALL: Limpiar periédicamente las canaletas,
los filtros y la cisterna para evitar la obstruccién y asegurar un flujo eficiente
de agua.
b. Instalacion de medidores de flujo: Para ayudar a los usuarios a entender
cuanta agua estan consumiendo y ajustar el uso segun la disponibilidad.
c. Ajuste de canaletas: Verificar que las canaletas estén correctamente
instaladas para maximizar la captacién de agua en caso de lluvias.

IV. Estrategias Especificas para Tiempos de Crisis Hidrica

1. Monitoreo del Pronostico de Lluvias
a. Durante los meses de menor precipitacion, los usuarios deben consultar
prondsticos meteorolégicos para saber cuando se espera que llueva. Esta
informacion permitirad planificar mejor el consumo de agua.
2. Reduccién de Actividades No Esenciales
a. Limitar el riego de jardines y lavar vehiculos o exteriores. Se recomienda
almacenar el agua recolectada para su uso exclusivo en actividades
esenciales, como beber, cocinar, y la higiene basica.
3. Almacenamiento de Agua Adicional.
a. Si es posible, almacenar agua adicional durante los meses de mayor lluvia.
Esto puede implicar la instalacion de depdsitos adicionales o utilizar
recipientes grandes para recolectar y almacenar agua.
4. Uso de Agua Recolectada para Actividades Externas
a. Si existen espacios verdes o jardines que requieren riego, utilizar
exclusivamente el agua recolectada por el SCALL. Se debe evitar el uso de
agua potable para riego durante tiempos de escasez.
5. Coordinacién Comunitaria- En zonas donde varios hogares cuentan con SCALL,
fomentar la creacidon de grupos comunitarios para intercambiar ideas sobre el uso
y ahorro del agua. Estos grupos pueden compartir recursos o conocimientos sobre
el mantenimiento de los sistemas.

V. Capacitaciéon y Seguimiento

1. Talleres de Capacitacién

a. Capacitacion comunitaria: Organizar talleres peridodicos sobre el uso
eficiente del SCALL y la implementacién del protocolo de ahorro y
reutilizacion del agua, tanto en formato presencial como en linea.

b. Capacitacidon en manejo de crisis: Ofrecer formacién especifica sobre cémo
actuar durante periodos de sequia extrema y sobre el uso del SCALL en
situaciones de emergencia.

2. Supervisidn y Asesoria Técnica



Supervision técnica periédica: Personal del programa puede realizar visitas
de seguimiento para garantizar que los sistemas SCALL se utilicen y
mantengan correctamente.

Linea de soporte técnico: Establecer una linea telefénica o un servicio de
mensajeria para que los usuarios puedan consultar dudas sobre el
mantenimiento del sistema o la aplicacién de este protocolo.



